
		

    
    

		






		
			
			
				
						הודעות
	ביטוחים
	תקנות ואמות מידה
	טפסים
	קישורים



				

				
					הודעות:
				
						
												
														
														כללים עדכניים בנוגע לקיום פעילות ספורט יש להיכנס להודעות…
												
											
	
												
														
														להוספת אירועים ללוח השנתי של עצמה יש להכנס להודעות
												
											
	
												
														
														טפסי הצטרפות ביטוח 2020 באתר
												
											


				

				

	Facebook


[image: ]

[image: ]

[image: ]

[image: ]

				

			

		
		
			
				
											
							[image: עצמה בספורט]
						

															
						תפריט
						
						
						
					
									

				
					
						
																ראשי
	אודות
	אודות עצמה
	מבנה ארגוני
	חברי הנהלה ובעלי תפקידים
	איך הכל התחיל…



	מועדונים
	כתבות וסרטונים
	כתבות
	וידאו וסרטונים



	ספורטאים נבחרים
	גלריות
	הצהרת נגישות
	צור קשר
	English

	ראשי
	אודות
	אודות עצמה
	מבנה ארגוני
	חברי הנהלה ובעלי תפקידים
	איך הכל התחיל…



	מועדונים
	כתבות וסרטונים
	כתבות
	וידאו וסרטונים



	ספורטאים נבחרים
	גלריות
	הצהרת נגישות
	צור קשר
	English

																	
										
											
										
									

																					

					

				
			

		

					
				
					
						
	
		חיפוש עבור:
		
	
	חיפוש





					

				

			

		
		
			
				
									

				
									

			

		

		


					
				
					
													
								[image: עצמה בספורט]
							

																		
							תפריט
							
							
							
						
											

					
						
							
																		ראשי
	אודות
	אודות עצמה
	מבנה ארגוני
	חברי הנהלה ובעלי תפקידים
	איך הכל התחיל…



	מועדונים
	כתבות וסרטונים
	כתבות
	וידאו וסרטונים



	ספורטאים נבחרים
	גלריות
	הצהרת נגישות
	צור קשר
	English

	ראשי
	אודות
	אודות עצמה
	מבנה ארגוני
	חברי הנהלה ובעלי תפקידים
	איך הכל התחיל…



	מועדונים
	כתבות וסרטונים
	כתבות
	וידאו וסרטונים



	ספורטאים נבחרים
	גלריות
	הצהרת נגישות
	צור קשר
	English

																			
											
												
											
										

																								

						

					
				

									
						
							
								
	
		חיפוש עבור:
		
	
	חיפוש




							

						

					

							

		
	
		
	
		
					
	
	
					

									
					
						
															
									
																					
												
															 
 
[image: ]
 ייתכן והעמוד שחיפשת כבר לא קיים ברשת או לא נמצא.
 יש באפשרותכם לנווט באתר או לחזור אל דף הבית מכאן.
 אגב, בעמוד ה Facebook שלנו כבר ביקרת?
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				ממשיכים ביכולת הגבוהה: מועדון טאקוונדו עצמה שרעבי אירח

			

					



		
		
														

					ליאור סופר ממועדון עצמה סקי מים ת”א הוא ספורטאי העשרו של התאחדות הוויקבורד העולמית

							
				מגיע לו: ליאור סופר ממועדון עצמה סקי מים

			

					



		
		
														

					המועדון המוביל בישראל: ההישגים של עצמה יוניפייט חיפה באליפות ישראל

							
				  מועדון עצמה יוניפייט חיפה עם הישג שיא
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אודות עצמה
			מרכז "עצמה" הינו ארגון ספורט המהווה מסגרת ארגונית המאגדת תחתיה מועדונים, קבוצות וספורטאים מכל רחבי הארץ.המרכז פועל למען קידום הספורט התחרותי ו"ספורט-לכל" תוך הדגשה ערכית של שמירה על כללי ההגינות, הישגיות וטיפוח רוח ההתנדבות בספורט הישראלי. מרכז "עצמה" מסייע למועדונים ולספורטאים בנושאים ארגוניים וכספיים (מלגות וקרנות ייעודיות) לעידוד העשייה והפעילות הספורטיבית כאחד.
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יצירת קשר
			עצמה, המרכז לאגודות ספורט עצמאיות

כתובת: ברנשטיין 7, כפר המכביה , רמת גן

טלפון: 03-5746696

פקס: 03-5744154

דוא"ל: otzma@bezeqint.net
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